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La formación de Técnicos en Urgencias Médicas se realiza con el fin de capacitar a 
profesional competente para evaluar, identificar e intervenir en situaciones de 
emergencia/urgencia, con el fin de preservar la vida y funciones, así como prevenir lesiones 
subsecuentes; mediante el aprendizaje de conceptos, generación de habilidades y 
destrezas, desarrollo de actitudes, hábitos y valores; siguiendo protocolos locales e 
internacionales vigentes. 

Perfil de ingreso 

Los aspirantes deberán tener actitud de servicio y empatía con el fin de prevenir y mitigar 
el sufrimiento humano, habilidades de estudio y autoaprendizaje, así como contar con 
buena salud. 

Edad mínima: 17 años cumplidos a la fecha de inicio. 

No padecer enfermedades ni impedimentos físicos de importancia, que impidan el 
desempeño de las actividades. Situaciones particulares son sujetas a previa valoración por 
la dirección médica de la institución. 

Perfil de egreso 

El participante sabrá identificar e intervenir en situaciones de emergencia/urgencia con el 
fin de preservar la vida y funciones, así como prevenir lesiones subsecuentes. 

Realizará análisis clínicos para identificar las prioridades de atención y clasificación de 
pacientes de acuerdo a sus necesidades particulares. 

Contará con las herramientas necesarias para brindar atención médica prehospitalaria, al 
contar con bases fisiopatológicas apoyados de tecnologías del área de la salud. 

Plan de estudios 

PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE 
• Introducción al TUM 
• Semiología 
• Primera Intervención 
• Bioseguridad 
• Urgencias en el paciente con trauma I 
• Laboratorio Clínico I 

• Urgencias del paciente con trauma II 
• Urgencias Cardiovasculares I 
• Urgencias Médicas I 
• Urgencias Neurológicas 
• Laboratorio Clínico II 

TERCER SEMESTRE CUARTO SEMESTRE 
• Urgencias cardiovasculares II 
• Urgencias Médicas II 
• Urgencias Maternoinfantil I 
• Laboratorio Clínico III 
• Práctica Clínica I 

• Urgencias Médicas III 
• Urgencias Maternoinfantil II 
• Toxicología 
• Atención a desastres 
• Práctica Clínica II 

 

Duración 

• Dos semestres de formación en aulas con teoría y prácticas de simulación. 
• Dos semestres de prácticas clínicas y sesiones híbridas de capacitación. 
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La formación en aulas se lleva a cabo en el Centro de Capacitación de GICAM Puebla, 
ubicado en Calle San Miguel 637 Col. Bugambilias 3ra Secc., los días sábado en horario 
de 9:00-15:00 hrs. 

Se cuenta con horas de capacitación teóricas, prácticas y actividades complementarias en 
línea.  

Al finalizar el segundo semestre, se realizará la evaluación correspondiente para ser 
admitido en el área operativa de la institución y realizar las prácticas clínicas en ambulancia. 

Durante las prácticas en ambulancia deberá cumplir con un mínimo de 270 horas operativas 
por cada semestre de práctica clínica, generando un total de 540 horas (para iniciar sus 
prácticas deberá tener 18 años cumplidos). 

Como parte de la educación continua deberá cumplir con su asistencia a las sesiones que 
se convoquen. 

Al término, y habiendo cumplido sus evaluaciones de manera satisfactoria, se entrega una 
Constancia institucional como Técnico en Urgencias Médicas. 

Concluidos los procesos de capacitación y evaluación se remitirá a la administración del 
Centro Evaluador de la Institución para realizar los procesos de evaluación y certificación 
por la red CONOCER y tramitar el estándar de competencia EC0307.01 Atención 
Prehospitalaria Nivel Básico, con validez a nivel nacional. 

Al concluir el programa académico se presentará evaluación para certificación en Soporte 
Vital en Trauma Prehospitalario “PHTLS” (sujeto a aprobar el curso). 

Proceso de admisión 

A partir de la publicación de la presente convocatoria y hasta el mes de febrero 2026 los 
aspirantes deben realizar el siguiente proceso: 

1. Entrega de documentación y pago de inscripción 

Entregar los siguientes documentos de manera digital: 

• Acta de Nacimiento 
• Identificación Oficial con fotografía, (menores de 18 años puede ser identificación 

escolar) 
• CURP electrónico nuevo formato, consultar en https://consultas.curp.gob.mx/ 
• Comprobante de domicilio (antigüedad no mayor a dos meses) 
• Certificado médico de buena salud (público o privado) 
• Certificado de estudios de secundaria terminada 

Todos los documentos deberán ser escaneados y enviados en un solo correo electrónico 
al correo: gicam.controlescolar@gmail.com para generar el expediente académico. 

Se deberá cubrir la cuota de inscripción con valor de $2,500. 

https://consultas.curp.gob.mx/
mailto:gicam.controlescolar@gmail.com
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Para realizar el pago de inscripción puede acudir al plantel del Centro de Capacitación de 
GICAM Puebla, ubicado en Calle San Miguel 637 Col. Bugambilias 3ra Secc., en horario de 
oficina (lunes a viernes de 10:00-15:00, sábados de 9:00-15:00 hrs), previa cita confirmada. 
Para agendar la cita para pago de cuota de inscripción favor de ponerse en contacto vía 
whats app al 2214245056 https://wa.me/message/TWD4NAUDPM4PN1, en caso de 
requerir realizar su pago mediante medios electrónicos puede pedir la información al mismo 
contacto. 

2. Inicio de clases:  

El sábado 14 de febrero 2026 a las 11:00 hrs se realizará la sesión de bienvenida al curso 
la cual es de libre acceso, por lo cual si aún no cubres tu cuota de inscripción aún puedes 
participar de la misma. Las sesiones posteriores estarán limitadas a los alumnos que estén 
adecuadamente inscritos. 

Costos 
• Cuota de inscripción: $2,500 (incluye playera, chamarra institucional y seguro 

estudiantil) 
• Mensualidades: $1,350 (a partir de marzo) 
• Solicitud de evaluación $1,500 (al finalizar el curso) 

Nota: Durante el curso se tendrá que adquirir uniforme y materiales que no vienen incluidos 
en el pago de cuota de inscripción ni mensualidades (Puede solicitar informes respecto a 
paquetes de inscripción con materiales de uniforme). 

Cada alumno deberá contar con un kit personal para toma de signos vitales, el cual no está 
incluido en las cuotas de inscripción ni mensualidades, los componentes de este kit 
incluyen: esfigmomanómetro aneroide (baumanómetro), estetoscopio biauricular, oxímetro 
de pulso, termómetro axilar; las fechas límite para contar con sus materiales serán 
especificadas en la sesión de bienvenida. 

Uniforme de alumnos en formación en aulas 
• Playera blanca institucional 
• Chamarra institucional 
• Pantalón de cargo color negro 
• Cinturón negro con hebilla plana color plateado o negra completa 
• Calcetas negras 
• Botas de trabajo color negro con agujetas color negro 
• Lámpara de diagnóstico 
• Dos pares de guantes de exploración (nitrilo) 
• Libreta de bolsillo 
• Un lapicero tinta azul 
• Un plumón permanente color negro 
• Reloj con segundero 
• Kit de signos vitales 

 

https://wa.me/message/TWD4NAUDPM4PN1
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Notas aclaratorias 

En caso de no concluir el proceso de admisión o de realizar el pago de inscripción y no 
presentarse a clases no habrá reembolso de la inversión realizada. 

En caso de menores de edad se deberá firmar carta responsiva por el padre o tutor, este 
formato se entrega en las oficinas de la institución. 

Una vez que el alumno comience el periodo de prácticas clínicas en ambulancias el horario 
de asistencia se adaptará a los definidos por la dirección operativa y las plazas disponibles; 
la elección de estas plazas está sujeta al promedio de aprovechamiento académico de cada 
alumno. 

La información contenida en la presente convocatoria es válida exclusivamente para el 
proceso de admisión primavera 2026. 

Contacto 
• Teléfono y whatsapp: 221 424 5056 
• Email: gicam.capa@gmail.com 
• Facebook: GICAM Puebla 
• Instagram: @gicampuebla 

 

DIRECCIÓN ACADÉMICA 
Grupo Integral De Capacitación y Adiestramiento Meraki GICAM S.A.S. de C.V. 

mailto:gicam.capa@gmail.com

